
12 

 
available at: www.aijtls.com     published by Maayan Publications 

  

 

 

The devotional norm of the Alwars - With Reference to N. Subbu Reddiar's 

book of ‘Sila Nokkil Naalayiram’  

ஆழ்வார்களின் பக்திநெறி : ெ. சுப்புநெட்டியாரின் ‘சில நொக்கில் ொலாயிெம்’ 

என்னும் நூலினை முன்னவத்து 
Dr. T. Nisha  

Assistant Professor of Tamil Scott Christian College (Autonomous), Nagercoil, India 

முனைவர். ந ா. நிஷா  

உதவிப் பேராசிரியர், தமிழாய்வு மையம், ஸ்காட் கிறிஸ்தவக் கல்லூரி (தன்னாட்சி), நாகர்பகாவில், இந்தியா    

 
 

Article Info: 

Received 9-12-2022  |  Accepted 10-01-2023  |  Published 31-01-2023 

Volume 01 Issue 01 January 2023  |  Page No : 12-15 
 

ABSTRACT 

Naalayira Divya Prabandham is granted by the twelve alwars, it deserves to be admired by the Vaishnava people. There are 4000 songs 

in the album. Alwars who lived with great devotion to the lord, the autobiographics of those who lived indefatigable are not exactly 

known Prof. N. Subbu Rettiyar has written many books on the depths of devotion of Alwars. In some respects, this review article based 

on the book ‘Sila Nokkil Naalayiram’. There are 19 research articles in the book. This research articles have been written and published 

on various occasions. The excellence of the songs of the alwars put before the professor’s study is the purpose of this review article is 

to illustrate. Thirumaal living places are Thiruvarangam, Thiruvenkadam related news and the religious ethics of the alwars describes 

how they are included in the professor’s study. 
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முன்னுரை 

 வைணைரக்ளின் மவையாகத் திகழும் பன்னிரு ஆழ்ைாரக்ளின் பாடல்கவள ஆராய்ந்தைரக்ளில் முதன்வமயானைர ் பபராசிரியர ்        

ந. சுப்புரரட்டியார.் அைருவடய ஆய்வுகளில் ரைளிப்படும் ஆழ்ைாரக்ளின் பக்தி ரநறிவய ஆய்வுலகிை்குக் காடட்ுைபத இை்ைாய்வுக் 

கடட்ுவரயின் கருதுபகாளாகக் ரகாள்ளப்படுகின்ைது. ஆழ்ைாரக்ளின் பக்தி ரநறிக்குக் காரணமாய் அவமந்த இடங்களான திருைரங்கம், 

திருபைங்கடம் ஆகியன குறித்த ரெய்திகள் விளக்கப்படுகின்ைன. பமலும் ஆழ்ைாரக்ளின் ெமய ரநறியும், கடவுட் ரகாள்வகயும், ெமுதாய 

பநாக்பகாடு பாடல்கவளப் பாடியுள்ள புலவமயும் பை்றி எடுத்துவரக்கின்ைது இக்கடட்ுவர. 

ஆழ்வாைக்ளும் திருவைங்கமும் 

 தமிழ்நாடவ்ட ைளப்படுதத்ும் ஆறுகளுள் காவிரி தவலசிைந்ததாகும். இக்காவிரி பாயும் இடம் தமிழ் நாட்டின் ெமய ைளரெ்ச்ிக்கு 

அடிப்பவடயாகத் திகழ்ந்தது. வைணை ெமயத்தின் ைளரெ்ச்ிக்குத் திருைரங்கம், திருமாலிருஞ்பொவல, திருபைங்கடம், காஞ்சிபுரம் பபான்ை 

ரபருந்தலங்கள் காரணமாக அவமந்தன. எனினும் நீரை்ளமும், நிலைளமும் மிகுந்த காவிரியின் கவரயான திருைரங்கத்தில் இவைைனின் 

திருக்பகாலம் சிைப்பு மிக்கதாக அவமந்தது. திருைரங்கம் ரபரிய பகாயில் எனவும் அவழக்கப்பட்டது. 'பக்தி ைளத்திை்குப் ரபயரப்பான இத்தலம் 

பூபலாக வைகுந்தம் என்று பபாை்றிப் புகழப் ரபை்றிருக்கின்ைது. ஆழ்ைாரக்ள் பாடிய திருப்பதிகளுள் இதுபை முதன்வமயானதாக மதிக்கப் 

ரபறுகின்ைது. ைடநாட்டினரும் ரதன்னாடட்ினரும் இதவன இந்தியாவின் புனிதத் தலங்களுள் மிகப் புகழ் ரபை்ைதாகக் கருதுகின்ைனர'் (சில 

பநாக்கில் நாலாயிரம், ப.2) இத்திருைரங்கத்தின் சிைப்வப,  

'தென்நாடும் வடநாடும் தொழநின்ற 

திருவைங்கெ் திருப்பதி'1        (தபைியா. திரு. 422) 

 என்று கூறுகிைார.் சிலப்பதிகாரதத்ின் காடுகாண்காவத (35-40) திருைரங்க நாதனுவடய படுதத்ிருக்கும் திருக்பகாலத்வத 

எடுத்துவரக்கின்ைது. திருைரங்கத்தில் திருமாலின் திருக்பகாலத்திவன ஆண்டாள், மதுரகவியாழ்ைார ்தவிரத்்து பத்து ஆழ்ைாரக்ளும் பாடிப் 

புகழ்ந்துள்ளனர.்  

 பமலும் திருைரங்கத்தின் சிைப்வபப் புராணக் கவதகளாலும் அறிய முடிகிைது. இமயமவலெ ்ொரலில் கங்வக, யமுவன, ெரசுைதி, 

காவிரி நதிகள் ரதய்ைக் கன்னிவகயர ்ைடிைம் ரகாண்டு விவளயாடிக் ரகாண்டிருக்க, ைான் பநாக்கிெ ்ரென்ை கந்தருைன் இைரக்ள் நின்ை 

திவெயில் ைணங்கிெ ்ரென்ைான். கந்தருைன் யாவர ைணங்கிெ ்ரென்ைான் என்ை ெண்வடயில் கங்வக, காவிரி நதிகள் விடட்ுக் ரகாடுக்காமல் 

ைாதிடட்ன. ைழக்வகத் தீரக்்க ைந்த ரபருமாள் கங்வகக்குெ ்ொரப்ாகத் தீரப்்புக் கூை காவிரி தைம் கிடந்தாள். திருமால் காவிரியின் தைத்வதப் 

பாராட்டி 'நான் இங்பக ைந்து ெயனித்துக் ரகாள்ளப் பபாகிபைன். அப்பபாது நீ எனக்கு மாவலயாக அவமயும் பபறு ரபறுைாய்' (சில பநாக்கில் 

நாலாயிரம், ப.6) என்று ைரம் அளித்தார.் கங்வகவயப் பபான்று புனிதம் ஆகிய காவிரிவய,  
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'கங்ரகயிற் புனிெம் ஆய காவிைி நடுவுபாட்டுப்  

 தபாங்குநீை் பைந்து பாயும் பூம்தபாழில் அைங்கந் ென்னுள்'2   (திருமாரல. 894) 

 என்று ரதாண்டரடிப் ரபாடியாழ்ைார ் பாராடட்ுகின்ைார.் இை் ஆழ்ைாரக்ள் திருைரங்கத்தில் உவையும் திருமாவலத் தாயாகவும், 

மகளாகவும், நாயகியாகவும் எண்ணிப் பாடும் பாடல்களும் உள்ளன.  

ஆழ்வாைக்ளும் திருவவங்கடமும் 

 'மாலைன் குன்ைம்' எனப் பாரதியாரால் புகழப்ரபறும் திருத்தலபம திருபைங்கடம் ஆகும். தமிழ் இலக்கியங்களில் சிலப்பதிகாரமும், 

புைப்ரபாருள் ரைண்பா மாவலயும் திருபைங்கடம் குறித்துப் பபசுகின்ைன. சிலப்பதிகாரத்தில் 'ரநடிபயான் குன்ைம்' எனக் கூைப்படுகின்ைது.  

'தநடிவயான் குன்றமும் தொடிவயாள் தபௌவமும் 

ெமிழ்வைம் புறுெ்ெ ெண்புனல் நாடு'3      (சிலம்பு. வவனிற்காரெ. 1-2) 

 ஆழ்ைாரக்ளால் பாடப்படட் இத்தலம் பதிரனான்ைாம் நூை்ைாண்டில் புகழவடந்தது. இராமானுஜர ்இை்விடதத்ிை்கு மூன்று முவை ைந்து 

சிைப்பவடந்தார.் இயை்வக எழில் நிவைந்தது திருபைங்கடம், இத்தலம் முதலாழ்ைாரின் உள்ளத்வதக் கைரந்்தது. நம்மாழ்ைார ் மூன்ைாம் 

திருைாய்ரமாழியில் திருமவலவயப் புகழ்ந்து பாராடட்ியுள்ளார.்  

'தென்று வெை ்திருவவங்கட மாமரல 

ஒன்றுவம தொழ நம் விரன ஓயுவம'4      (திருவாய். 2926) 

 உலவகபய காத்த இவைைன் திருபைங்கடத்தில் தங்கியிருப்பதால் அத்தலத்வத ைணங்கும்பபாது விவனகள் நீங்கும் என்பது 

கருத்தாகும். பமலும் இத்தலத்தின் இயை்வக அழகில் மனவதப் பறிரகாடுத்த எல்லா ஆழ்ைாரக்ளும் இதத்லத்வதப் புகழ்ந்துள்ளனர ்என்பது 

சிைப்பாகும். 

ஆழ்வாைக்ளின் ெமய தநறி 

 மக்களின் அன்ைாட ைாழ்க்வக ஒழுங்குரபை நவடரபறுைதை்கு அவமத்துக் ரகாண்ட நன்ரனறிகளின் ரதாகுதிபய ெமயம் என 

ைழங்கப்படுகிைது. 'ெமயம் என்பது இன்று, பநை்று பதான்றியதல்ல, நிவனப்பதை்கும் எட்டாத ரநடுங்காலமாகபை அது நிலவி ைருகின்ைது. உலவி 

ைருகின்ைது என்றும் ரொல்லலாம்.' (ைாய்ரமாழியும் ைாெகமும், ப.1) வைணை ெமயத்தின்படி, இவைைவன அவடைதை்குெ ்சித்து, அசித்து, 

ஈசுைரன் என்னும் மூன்று தத்துைங்களும் இன்றியவமயாதன ஆகும். 'ஞானதத்ிை்கு இடமான ஆன்மா சித்து என ைழங்கப் ரபறுகின்ைது. 

அணுவின் அளவிவனயுவடய இந்த ஆன்மா ஆனந்த ைடிைத்வதக் ரகாண்டது. அசித்து என்பது அறிவில்லாத ரபாருள். இது விகாரதத்ிை்கு 

இடமானது. இந்த அசித்து இராஜஸ தாமஸங்கள் கலைாத சுத்த தத்துைம் என்றும், இராஜஸ தாமஸங்கள் (உலக இன்பத்தில் பை்று) கலந்த மிெர் 

தத்துைம் (தூய்வமயை்ை  நல்லியல்பு) என்றும், ெத்துைம் முதலிய குணங்களை்ை ெத்துை சூனியம் என்றும் மூன்று ைவகப்படும்' (சில பநாக்கில் 

நாலாயிரம், பக்.23) இவைைன் ெத்தியம், ஞானம், ஆனந்தம், அனந்தம் ஆகியைை்றின் ைடிைமாக இருப்பைன். இடத்தாலும், காலத்தாலும் அளவிடப் 

ரபைாதைன். எங்கும் நிவைந்திருப்பைன் என்கிைார ்நம்மாழ்ைார.் 

'எவரும் யாரவயும் எல்லாப் தபாருளும் 

 கவைவ்ு இன்றிெ் ென்னுள் ஒடுங்க நின்ற  

பவைத்காள் ஞானதவள்ளெ ்சுடை ்மூை்ெ்தி'5      (திருவாய். 2801) 

என்று பாடியுள்ளார.்  

 ஆன்மா இவைைவன அவடய வைணை ெமயத்தில் இரண்டு ைழிகள் கூைப்ரபறுகின்ைன. ஒன்று பக்தி; மை்ரைான்று பிரபத்தி. 

கருமபயாகம், ஞானபயாகம் மூலம் பக்திபயாகம் ெரியான பக்குை நிவலயிவன அவடகின்ைது.  

'பைிவது இல் ஈெரனப் பாடி 

 விைிவது வமவல் உறுவீை்! 

 பிைிவரக இன்றி நல்நீை் தூய் 

புைிவதும் புரக பூவவ'6        (திருவாய். 2730) 

 என்ை பாசுரதத்ில் பலவன எதிரப்ாராது இவைைனுக்குெ ் ரெய்யப்ரபறும் கருமத்தால் மனம் தூய்வமயவடகின்ைது எனக் 

கூைப்படுகிைது.  

 வீடுபபறு குறித்து வைணை ெமயத்தில் வீடு என்பது தனி உலகம் என குறிப்பிடப்படட்ுள்ளது.  

'புலன் ஐந்து வமயும் தபாறிஐந்தும் நீங்கி 

 நலம் அந்ெம் இல்லது ஓை் நாடு புகுவீை்'7      (திருவாய். 2867) 

 என்ை பாடலில் 'நலம் அந்தம் இல்லது ஓர ்நாடு' என்பவத அழிவில்லாத இன்பத்வதயுவடய நாடு எனவும், அதவன அவடந்தாரக்்கு 

இன்பமும் அழிவில்லாதது எனவும் கூைப்படுகின்ைது. பமலும் வைகுந்தம், இலங்குைான், ரபான் உலகு என்றும் கூைப்படட்ுள்ளன.  

ஆழ்வாைக்ளின் கடவுட் தகாள்ரக 

 வைணை ெமயம் உயரந்்த ரகாள்வககவள தன்னகதப்த ரகாண்டது. ஆழ்ைாரக்ளின் முழுமுதை் கடவுளாகிய நாராயணன் முழுமுதை் 

கடவுளாகத் திகழ்பைன். இதவன பரகாலர,்  

'பிறப்தபாடு மூப்பு ஒன்று இல்லவன் இறப்பு  

 எதிை் காலம் கழிவும் ஆனான்'8       (தபைி. திரு. 4:3:2) 

 என்று குறிப்பிடுகிைார.் பமலும் அைம், ரபாருள், இன்பம், வீடு என்னும் நாை்பலன்கவளயும் உயிரக்ளுக்கு அழிப்பைன். பவடத்தல், 

அழித்தல், காத்தல் என்னும் முதர்தாழில்கவளயும் ரெய்யும் இவைைன் என நம்மாழ்ைாரும், பரகாலரும் பபாை்றியுவரக்கின்ைனர.்  

'பூவளை் உந்திென்னுள் புவனம் பரடெ்து 

 உண்டு, உமிழ்ந்ெ வெவைக்ள் நாயகன்'9      (தபைி. திரு. 9:9:1) 
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 என்று எடுத்துவரக்கிைார.் 'நித்திய விபூதியாகிய பரமபதத்தில் அைனுக்ரகனத் தனியான திை்விய மங்கள உருைம் உண்டு. அை்வுருைம் 

ஈடும் எடுப்பும் அை்ை பபரராளியிவன உவடயது. பபரழகு ைாய்ந்து கண்டாவர ஈரப்்பது' (சில பநாக்கில் நாலாயிரம், ப.54) இவைைனுவடய 

திை்விய மங்கள உருைம் பரத்துைம், வியூகம், விபைம், அந்தரய்ாமித்துைம், அரெ்ெ்ாைதாரம் என்னும் ஐந்து ைவகயாய் ரைளிப்படும்.  

'கண்கள் சிவந்து தபைியவாய்  

வாயும் சிவந்து கனிந்துள்வள 

தவண்பல் இலகு சுடைஇ்லகு 

விலகு மகை குன்டலெ்ென் 

தகாண்டல் வண்ணன் சுடைம்ுடியன் 

நான்கு வொளன் குனிொை்ங்கன் 

ஒண்ெங்கு கரெவாள் ஆழியான் ஒருவன்'10      (திருவாய். 3524) 

 என்னும் பாடலில் இவைைனின் திை்விய மங்கள உருைம் பாடப்படட்ுள்ளது. 

ஆழ்வாைக்ளின் ெமுொய தநறி 

 ஆழ்ைாரக்ளின் ெமுதாய ரநறிவய ஆறு பகுதிகளாகப் பபராசிரியர ் ஆராய்ந்துள்ளார.் ரதாண்டரடிப்ரபாடியாழ்ைார ்

திருப்பள்ளிரயழுெச்ி என்னும் தவலப்பில் பத்து பாசுரங்களடங்கிய சிறு பிரபந்தத்வதப் பவடத்துள்ளார.் இப்பாடல்கள் பண்வடத் 

தமிழரிவடபய காணப்படட் மரபாகும். உைங்கும் அரெவனத் துயிரலழுப்புதல் தமிழ்ெ ்ெமுதாயதத்ில் நிலவி ைந்தது. அரெவன எழுப்புைவத 

'துயிரலவட நிவல' எனக் குறித்தனர.் இம்மரவபப் பின்பை்றிபய திருப்பள்ளிரயழுெச்ி பாடப்படட்ுள்ளது.  

 உலகியல் ைழக்காகவும், நாடக ைழக்காகவும் சித்தரிக்கப்ரபறும் ெங்க இலக்கியதத்ில் காணப்ரபறும் அகத்திவணக் கூறுகள் 

ஆழ்ைார ் பாடல்களில் காணப்படுகின்ைன. நம்மாழ்ைார ் தம்வமத் தவலவியின் நிவலயில் நிறுத்தி நாவர, அன்னம், கிளி, பூவை, 

ைண்டினங்கவளத் தூது விடுைதாகப் பாடியுள்ளப் பாடல்கள் இலக்கிய நயம் மிகுந்தவை.  

'அம்சிரறய மடநாைாய்! 

அளியெ்ொய்! நீயும்நின் 

அம்சிரறய வெவலுமாய்'11        (திருவாய். 2708) 

 என்ை பாசுரத்தில் நம்மாழ்ைார ்நாவரவயத் தூது விடுைவதக் காணமுடியும்.  

 ஆழ்ைாரக்ளின் காலத்தில் கல்வியால் நிரம்பிய புலைரக்ள் ைறுவமயில் ைாடினர.் ஆனால் ரெல்ைத்வத பநாக்காகக் ரகாண்டு பாடிய 

புலைரக்ள் ைளவமயால் நிவைந்திருந்தனர.் இதவனப் பபராசிரியர ் ஆய்ந்துள்ளார.் கவிவத பாடும் திைனுவடய புலைரக்ள் ைறுவமயால் 

ைாடியவத நம்மாழ்ைார ்பாடல்களில் புலப்படுத்தியுள்ளார.்  

'தொன்னால் விவைாெம் இது ஆகிலும் 

தொல்லுவன் வகண்மிவனா'12       (திருவாய். 3, 9, 1) 

 என்று தமது அறிவுவரவயத் துைங்குகிைார.்  

 ரெல்ைத்வத விரும்பி ைாழும் மனிதவனப் பாடுைதால் எந்த பயனும் இல்வல. தகுதியில்லாத மனிதவர ைள்ளல் எனப் புகழ்ந்து 

பாடுைது தைறு உவழத்துப் பிவழப்பவத விடுத்து இை்ைாறு பாடிப் பிவழப்பது தகுதியாகாது எனத் திருைாய்ரமாழியில் ெமூக நிவலயில் 

தன்வன நிவலநிறுத்திக் கடவமயாை்றும் விததத்ில் பாடியுள்ளார ்நம்மாழ்ைார.்  

'என் ஆவது எெ்ெரன நாரளக்குப் வபாதும் புலவீைக்ாள் 

 மன்னா மனிெரைப் பாடிப் பரடக்கும் தபரும் தபாருள்?'13    (திருவாய். 2988) 

 அழிந்து பபாகின்ை மனிதரக்வளப் பாடிப் பவடக்கும் ரபரிய ரபாருள் எத்தவன நாள்களுக்குப் பபாதுமானதாகும் என்பது இப்பாடலின் 

கருத்தாகும். 

முடிவுரை 

 ஆழ்ைாரக்ளின் பாடல்களில் ஆழங்கால் படட்ு ஆராய்ந்த பபராசிரியரின் அருங்கருத்துக்கள் இக்கடட்ுவரயில் விளக்கப்படட்ன. 

வைணை ெமயத்தின் திருதத்லங்களுள் திருைரங்கமும், திருபைங்கடமும் முதலிடம் ரபறுகின்ைன. பழந்தமிழ் இலக்கியங்களிலும் இத்தலங்கள் 

குறிப்பிடப்படட்ுள்ளன. வைணை ெமய ரநறியின் படி இவைைன் எங்கும் நிவைந்தைன். பிைருக்கு நன்வம ரெய்ைதால் பலன் கிவடக்கும். 

வீடுபபறு என்பவத அழிவில்லா இன்பமுவடய வீடு எனப் பாடியுள்ளனர.் நாை்பலன்கவள உயிரக்ளுக்கு அளிக்கும் இவைைன் 

முதர்தாழில்கவளயும் ரெய்பைன் இவைைனுக்குத் தனித்துைமான திை்விய மங்கள உருைம் உண்டு. ஆழ்ைாரக்ள் ரைறும் இவைைவன மடட்ும் 

பாடாமல் ெமுதாயக் கண்பணாட்டத்துடன் திருப்பள்ளிரயழுெச்ிவயயும், அக இலக்கியம் ொரந்்தும், புலைரக்டக்ு அறிவுவர கூறும் விதமாகவும் 

பாடல்கவளப் பாடியுள்ளவதப் பபராசிரியரின் ஆய்வின் மூலம் அறிந்து ரகாள்ள முடிகின்ைது. 

அடிக்குறிப்புக்கள் 

1. ரபரியாழ்ைார ்திருரமாழி, 422 

2. திருமாவல, 894 

3. சிலப்பதிகாரம், பைனிை்காவத. 1-2 

4. திருைாய்ரமாழி, 2926 

5. பமலது, 2801 

6. பமலது, 2730 

7. பமலது, 2867 

8. ரபரிய திருரமாழி, 4: 3:2 

9. ரபரிய திருரமாழி, 9:9:1 

10. திருைாய்ரமாழி, 3524 

11. பமலது, 2708 

12. பமலது, 3,9,1 

13. பமலது, 2988 

http://www.aijtls.com/


 

15  
 

available at: www.aijtls.com     published by Maayan Publications 

Aazhi International Journal of Tamil Literature Studies (AIJTLS)  VOL-01 ISS-01 JAN 2023 E-ISSN: 2583-7931 

துரண நூற்பட்டியல் 

1. இரா ை, கமலக்கண்ணன், உவரயாசிரியர.் நாலாயிர திை்விய பிரபந்தம் முதல் ரதாகுதி. ரென்வன, ைரத்த்மானன் பதிப்பகம், 2015. 

2. இரா ை, கமலக்கண்ணன், உவரயாசிரியர.் நாலாயிர திை்விய பிரபந்தம் நான்காம் ரதாகுதி. ரென்வன, ைரத்்தமானன் பதிப்பகம், 2015. 

3. ந, சுப்புரரட்டியார.் சில பநாக்கில் நாலாயிரம். ரென்வன, பாரி நிவலயம், 1983. 

4. ந, சுப்புரரட்டியார.் ைாய்ரமாழியும் ைாெகமும். ரென்வன, உமா பதிப்பகம், 1993. 

5. புலியூர ்பகசிகன். சிலப்பதிகாரம் மூலமும் உவரயும். ரென்வன, ொரதா பதிப்பகம், 2015. 
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